
 

Obrisak ždrijela 

 
 
-  najčešći uzročnik bakterijskog tonzilofaringitisa je beta-hemolitički streptokok 

grupe A (BHS-A) – Streptococcus pyogenes. 
 
-  Ostale uzočnike nije potrebno rutinski obrađivati, osim NA ZAHTJEV KLINIČARA 

(grupa C i G streptokoka, Arcanobacterium haemolyticum, Neisseria gonorrhoea, 
Corynebacterium diphtheriae, Corynebacterium ulcerans ), a prema 
epidemiološkoj situaciji 

 

- Kliconoštvo na multiplorezistentne bakterije u sklopu aktivnog probira ili nadzora 
nad infekcijama povezanim sa zdravstvenom skrbi određuje se prema dogovoru i 
u skladu sa prihvaćenim preporukama za populacije pacijenata definirane istim 
tim preporukama 

 

- Vincentova angina ili akutni nekrotizirajući ulcerativni gingivitis je stanje 
karakterizirano faringitisom i teškom upalom zubnog mesa, a uzrokovana je 
anaerobnim fuziformnim štapićima ( Fusobacterium spp. ) i spirohetom Borrelia 
vincenti. Dijagnoza se postavlja na osnovu kliničke slike i mikroskopijom 
preparata obriska ždrijela ( ciljane lezije ) obojanog po Gramu 

 

- Lemierreova bolest uzrokovana je s Fusobacterium necrophorum, ili rijeđe drugim 
vrstama roda Fusobacterium. Klinički uzorak izbora za postavljanje dijagnoze je 
hemokultura. 

 
UZIMANJE : 
 
-    Pripremiti sterilni pamučni bris s epruvetom i špatulu.  
- Pacijent sjedne prema izvoru svjetlosti, proguta eventualno nakupljenu slinu, 

zabaci glavu i duboko diše i otvori usta. 
- Špatulom se lagano pritisne baza jezika, a pacijent izgovara"aaaaaa".Čvrsto se 

obrišu tonzile, nepčani lukovi i stražnja stijenka orofarinksa  pazeći da se ne 
dotakne uvula,  jezik, niti bukalna sluznica zbog moguće kontaminacije 
fiziološkom florom usne šupljine 

- Uzorak se po dopremi u laboratorij obrađuje u roku od 30 minuta do dva sata od 
uzimanja 
  
TRANSPORT I POHRANA UZORKA 

- Uzorke je potrebno transportirati što je prije moguće na jedan od slijedećih 
načina: 
a) Bez transportnog medija na sobnoj temperaturi (ST) do 2 sata od uzimanja 

uzorka 
b) U transportnom mediju ( Stuart, Amies ) do 24 sata na sobnoj temperaturi (ST) 

od uzimanja uzorka 



c) Ako nema transportnog medija, prihvatljiva je opcija pohrana uzorka na +4°C 
do 24 sata od uzimanja uzorka ( manje povoljno ) 

 
NALAZ : 
Pacijent se naručuje za 4 dana iako 70% nalaza bude gotovo za dva dana. Liječnik 
koji je uputio pacijenta već nakon 24 sata putem telefona  300 - 852 može dobiti 
informaciju o tijeku pretrage i preliminarnom nalazu. 

                              
                                 špatula 
                              
                                                  
                                        Uzimanje brisa ždrijela 
 
 
 

 


